1. Felsensteig
iiber Schwend

Kurze, spritzige Tour, die auf markante Weise die
Dolomitriffs auf dem Buchenbergiiber Schwend inszeniert.
Trittsicherheit ist erforderlich, ab und an miissen auch
die Arme eingesetzt werden. Viele kurze, aber steile
Passagen sorgen fiir Abwechslung. Am schonsten in den
Sommermonaten bis in den Herbst.

Lange 4,1 km - 110 Hohenmeter

Markierung: I8

Wir starten in der Ortsmitte von Schwend bei Tafel 6750
(Parkplatz Leinberg / Ecke Sonnleite am Friedhof oberhalb der
evangelischen Kirche) und begeben uns linker Hand auf den

Birgland-Rundweg (zum Rundweg D).

Nach 300 m treffen wir am Rathaus bei Tafel 6750 auf den
Startpunkt des Felsensteigs (ﬂ) und begeben uns in
nordlicher Richtung (2,2 km bis zum Buchenberg!) aus der
Ortschaft.

Kurz bevor wir den Wald erreichen, weitet sich der Blick
auf die helle, freundliche Landschaft. Immer leicht steigend
flhren uns schattige Waldwege vorbei an einer Felskulisse
durch Buchen-Mischwald. An einem breiten Forstweg biegt
unsere Markierung nach links auf einen Pfad ab. Hier beginnt
der eigentliche Felsensteig.

Wir steigen ein paar Felsformationen hinauf und gelangen
auf eine schmale Gratschneide, der wir von nun an folgen.
Der Pfad wechselt ab hier 6fters von der Nordwest- auf die
Stidostseite, umgeht manche der bizarren Felstiirme, aber
erklimmt sie auch immer wieder.

Schliefdlich erreichen wir die hochste Stelle des Buchenbergs,
der mit 633 m Hohe zum Dach des Oberpfalzer Jura gehort.
Immer wieder erdffnen sich schone Aussichten, und wer
mochte, kann die Sonne geniefien, die durch das lichte
Blatterdach scheint.

Ein sehr steiler Abstieg bringt uns auf einen Sattel, wo wir
scharf nach links auf einen schmalen Waldweg abbiegen. Er
bringt uns hinunter zu den idyllischen Waldwiesen und Feldern
nordlich des Hennenbergs.

Wenig spater erreichen wir wieder Schwend, das mit seiner gut
aufgestellten Gastronomie auf uns wartet.
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2. Wanderhimmel
iiber Illschwang

Kurze, abwechslungsreiche Tour auf vorwiegend natur-
belassenen Pfaden mit zahlreichen Uberraschungen; das
ganze Jahr liber nutzbar. Bei Gldtte ist Vorsicht geboten!

Lange 5,0 km - 175 Hohenmeter

Markierung: <8 Stichwege 'K|[0]

Wir starten vom Festplatz in Illschwang und begeben uns
auf Rundweg <8 . Vorbei am Feuerwehrhaus erreichen wir
eine Kreuzung. Bei Tafel 6864 wahlen wir den nach rechts
abbiegenden Ast des Rundwegs Richtung Teufelskanzel,
der sogleich halblinks von der Strale abbiegt und einem
kleinen, steil in den Wald abbiegenden Pfad folgt. Weiter steil
ansteigend, erreichen wir kurz darauf die Teufelskanzel, eine
bizarre Felsformation, wo der Sage nach der Heilige Willibald
dem Teufel begegnete.

Schonen Waldwegen folgend, gelangen wir ein wenig spater
zu Wegweiser 6887. Wir sollten es uns nicht nehmen lassen,
von hier den Stichweg zur ,,Bettelkiiche* (Markierung: )
zu nehmen. Der Weg fiihrt auf kleinen Waldwegen tiber eine
Anhohe und erreicht schliellich sein Ziel, die Bettelkiiche.
Diese offenbart sich als grollender Hohleneingang inmitten
eines verschatteten Felsabsturzes.

Zuriick auf unserem Rundweg <8+ wenden wir uns nach
rechts und folgen einem Waldweg fast eben (iber den Buchen
bestandenen Hohenrlicken. In der Hubertusruh gelangen wir
bei Wegweiser 6886 zu einem weiteren Stichweg E Er flihrt
zum Gipfel des Kalmusfelsens, von wo sich eine wunderbare
Aussicht auf die nordlich gelegenen Karsttaler und die abrupt
aufsteigenden Hohenziige der Kuppenalb bietet.

Weiter Rundweg <8+ folgend, gelangen wir zum Osterloch
(kurzer Stichweg:@). Kurzdaraufbeginnteinabenteuerlicher
Abstieg (iber einen Felsenpfad, der bei Tafel 6868 auf den
Zielweg E stof3t. Scharf links abbiegend, kommen wir auf
einen wunderschonen Pfad, der sich unterhalb imposanter
Felsformationen entlang windet, so auch den Kalmusfels, der
von unten seine ganze Macht zeigt.

Geraume Zeit spater erreichen wir eine Forststrafe, die uns
zurlick zum Illschwanger Festplatz fiihrt. Nun ist Zeit, die
ausgezeichnete Gastronomie in lllschwang zu besuchen.

lllIschwang

Die Gastronomie in
Illschwang und Birgland

Gasthaus Familie Michl
Dietersberg 2

92278 Illschwang

Tel.: 09666 224
http://www.wirtshaus-michl.de

Landhotel Weifles Rof}

Am Kirchberg 1

92278 Illschwang

Tel.:: 09666 188050
https://www.weisses-ross.de/

Gasthaus Schmidt
Aichazandt 1
92278 Illschwang
Tel.: 09661 2256

Gasthaus ,,Zum griinen Baum"

Betzenberg 3 - 92262 Birgland
Tel.: 09666 458

Gasthaus & Metzgerei Kohl
Frechetsfeld 18 - 92262 Birgland
Tel.: 09666 404

Wirtshaus ,,Goldener Hahn"
Dorfplatz 2 - 92262 Birgland (Fiirnried)
Tel.: 09666 410
www.gasthaus-laurer.de

Landgasthof ,Goldener Stern*
Dorfplatz 1 - 92262 Birgland (Fiirnried)
Tel.: 09666 359

Gasthaus ,,Zum Ritter*
Eckeltshof 8 - 92262 Birgland

Tel.: 09157 394
www.ritter-eckeltshof.de

Alter Schloss-Wirt & Metzgerei
Lichtenegg 5 - 92262 Birgland
Tel.: 09663 2616
www.lichtenegg-info.de

Landgasthof & Metzgerei “Zum Schlof3*
Poppberg 3 - 92262 Birgland

Tel.: 09157 277

www.zum-schloss.de

Landgasthof Grotsch
Riedelhof 7 - 92262 Birgland
Tel.: 09186 252

Gasthof | Jagerheim"
Hauptstr. 12

92262 Birgland (Schwend)
Tel.: 09666 485
www.jaegerheim-schwend.de

Gasthof Pension Anni
Betzenberger Str. 5
92262 Birgland (Schwend)
Tel.: 09666 335
www.gasthof-anni.de

Gasthaus Laurer

Sunzendorf 2 1/2 - 92262 Birgland
Tel.: 09666 276
www.gasthaus-laurer.com
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Illschwang & Birgland

Die schonsten Wandertouren
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Muttenshofen Bronatshot iedel- Dickatshot B Wanderwege des Frinkischen Albvereins:  Gemeindliche Wanderwege:
hat Drsberg H=Erzweg, 140km [#]Birgland Rundwanderweg, 38km
[IFrankenalb-Panoramaweg, 50 km [32dWolfswaldweg, 3km
Reitelshofan Dettnach [@]Goldene StraBe, 63km [33{Burgberg-Panorama-Weg, 3km
= E=lAnton-Leidinger-Weg, 70km [34i0rchideenweg, 4 km
tandnerhof Matod ot ‘i‘ﬁh i HHBirglandweg, 23km ﬂSghwend—Buchenberg—Schwend, 4km
atzenho o dthal HHGraf-Gebhard-Weg, 22km HHAichazandt - lllschwang- Kalmusfels, 7km
ehettsifoten Vobartshaten [IHartmannshof - Habsberg, 33km F=Sunzendorf - Einsricht, 5km
: - // [“JHartmannshof - Lauterhofen, 20 km [T JFrechetsfeld - Pesensricht, 5km
[:3¢] [®]F6rrenbach - Claramihle, 20km [OlPfaffenhof - Dietersberg, skm
Brinnnthal EKuhfels - Oberreinbach, 16 km [l1llschwang - Pesensricht - Illschwang, 6km
ﬁ:}é{;" [®]Sulzbach-Rosenberg - Sunzendorf, 13km [Zlillschwang - Angfeld - lllschwang, 14 km
7 [®]Kirchthalmiihle - Barenfels, 8km [#]lllschwang - Kuhfels - Illschwang, 22 km
Nieaat, diersiof: Barnhof [®]Alfeld - Poppberg, 7km [##]lllschwang - Schépfendorf - Illschwang, 11km
1500 [&]1llschwang - Ammerthal - lllschwang, 15km
A Dreilandereck © s-Bahn @ r-Bahn [%6]Illschwang - Dietersberg - lllschwang, 12km
Mafstab 1 lllschwang - Ammerthal - lllschwang, 23km
Brunn = o afistab 1:50.000 [#]lllschwang - Kalmusfels - Illschwang, 4km
33 Ziggelhiitta 0 1km [251IlIschwang - Schwend - lllschwang, 23km
Fischermihle




